
WAS SOLL ICH 
IN MEINER

KINDERTURNSTUNDE
AUFBAUEN? 

50 + KINDGERECHTE THEMENIDEEN 
FÜR DEINE BEWEGUNGSLANDSCHAFTEN

Vanessa von Kinderturnen_ideen 

und Elias von Kinderturnen_move 

Eine Zusammenarbeit von:

https://www.instagram.com/kinderturnen_move/
https://www.instagram.com/kinderturnen_ideen/


Hockey
Fußball 
Olympiade (Winter und Sommer) 
Basketball 
Minigolf/Fußballgolf 
Inline skaten 
Handball 
Federball
Volleyball
Ninja Warrior Parcour
Seilspringen 
Tischtennis
Tennis
Tanzen
Leichtathletik 
Geräteturnen

Sport/Sportarten:    

Stadion 
Spielplatz 
Feuerwehr
Polizei 
Bauernhof
Zirkus
Verkehr: Auto, Bus, Bahn, Flugzeug, Bobbycar 
Zoo
Hausmeister
Rummel
Baustelle 
Schwimmbad
Fitnessstudio 
Stadtbesuch (Sehenswürdigkeiten) z.B. Stuttgart, Hamburg 
Fantasiestädte/ - dörfer wie Wackelhausen 
Krankenhaus/ Ärzte
Klettergarten 

Gesellschaft/Alltag:    

Vanessa von Kinderturnen_ideen 

Elias von Kinderturnen_move 

THEMENIDEEN FÜR DEINE BEWEGUNGSLANDSCHAFT

https://www.instagram.com/kinderturnen_move/
https://www.instagram.com/kinderturnen_ideen/
https://www.instagram.com/p/B-FnmeEIE3s/
https://www.instagram.com/p/B7ojsUwowib/
https://www.instagram.com/p/BsWC6aiHajI/
https://www.instagram.com/p/CEOd_6Tqs4J/


Vanessa von Kinderturnen_ideen 

Elias von Kinderturnen_move 

Paw Patrol
Pippi Langstrumpf
Jim Knopf und Lukas der Lokomotivführer
Der kleine Drache Kokosnuss
Die Eiskönigin 
Biene Maja
Die kleine Raupe Nimmersatt 
Yakari 
Tabaluga 
Der Grüffelo 
Bibi und Tina
Lars der kleine Eisbär

Kinderbücher und -filme: 

Wald                    
Gletscher 
Gebirge 
Winter
Sommer 
Herbst 
Frühling 
Waldtiere
Dschungel 
Safari
Garten 
Am Meer 
Tiere z.B. Igel, Pferde 
Kontinente 
Unterwasserwelt
Süd- und Nordpol 
Weltall, Astronaut, Planeten 

Natur: 

THEMENIDEEN FÜR DEINE BEWEGUNGSLANDSCHAFT

https://www.instagram.com/kinderturnen_move/
https://www.instagram.com/kinderturnen_ideen/
https://www.instagram.com/p/B7RduqEoVXh/
https://www.instagram.com/p/CFolvm6qpBC/
https://www.instagram.com/p/CF6nN2Tlr-O/
https://www.instagram.com/p/CGc8tR9lUC8/


Vanessa von Kinderturnen_ideen 

Elias von Kinderturnen_move 

Indianer
Dinosaurier 
Meerjungfrau und Wassermann 
Märchen wie z.B. Frau Holle oder Rapunzel
Cowboy
Ritter 
Piraten 
Prinzessinnen  und Prinzen

Kinder Fantasiewelten und Reisen in die Vergangenheit:  

Silvester/ Neujahr
Fasching
Ostern 
Halloween 
St. Martin 
Nikolaus
Weihnachten

Feste / Feiertage: 

THEMENIDEEN FÜR DEINE BEWEGUNGSLANDSCHAFT

Fallen Dir noch weitere kindgerechte Themen ein?

Wir würden uns freuen diese Liste gemeinsam mit Dir zu erweitern!

Gerne kannst du uns deine Themenideen an Der-Kinderturn-Podcast@gmx.de
schicken. Wir freuen uns von Dir zu hören.

Deine Vanessa und Dein Elias 

https://www.instagram.com/kinderturnen_move/
https://www.instagram.com/kinderturnen_ideen/
https://www.instagram.com/p/B8raG_tIWEg/
https://www.instagram.com/p/CG2zoRGlDFc/


Vanessa:

Instagram: @kinderturnen_ideen
Pinterest: @kinderturnen_ideen

Homepage: Coming soon :)
E-Mail: kinderturnen_ideen@web.de

Produkte:
Die Kinderturn Kartei 1
Die Kinderturn Kartei 2 

Vanessa von Kinderturnen_ideen 

Elias von Kinderturnen_move 

Elias:

Instagram: @kinderturnen_move
Facebook: @Kinderturnenmove
Pinterest: @kinderturnen_move

Homepage: kinderturnenmove.com
E-Mail: kinderturnenmove@gmx.de

Produkte:
Kinderturn Hallenplaner

Der Kinderturn Podcast:

Spotify
Apple Podcast
Google Podcast
Anchor Homepage

E-Mail: Der-Kinderturn-Podcast@gmx.de

KLICK DICH ZU UNS 

https://www.instagram.com/kinderturnen_ideen/
https://www.pinterest.de/kinderturnen_ideen/
https://wimasu.de/shop/kinderturnen/
https://wimasu.de/shop/kinderturnen/
https://www.instagram.com/kinderturnen_move/
https://www.instagram.com/kinderturnen_ideen/
https://www.instagram.com/kinderturnen_move/
https://www.facebook.com/Kinderturnenmove/
https://www.pinterest.de/Kinderturnen_move/
http://kinderturnenmove.com/
https://wimasu.de/shop/hallenplaner/
https://open.spotify.com/show/0I9h9qxhmFU2kNJXxSGqvg
https://podcasts.apple.com/us/podcast/id1555255284
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy80ZDhlZDhhMC9wb2RjYXN0L3Jzcw==
https://anchor.fm/der-kinderturn-podcast
https://open.spotify.com/show/0I9h9qxhmFU2kNJXxSGqvg
https://podcasts.apple.com/us/podcast/id1555255284
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9hbmNob3IuZm0vcy80ZDhlZDhhMC9wb2RjYXN0L3Jzcw==


Mit Vanessa und Elias
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PS UND IDEEN FÜR DEINE KINDERTURNSTUNDE


